
Unsere Gottesdienste 
 
Sonnabend,  18.05. 
HlK  17:00  Hl. Messe    Pfr. F. M. Scheele 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    P. Marcin 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier  J. Vestring 

 

Pfingstsonntag, 19.05.  
StL  10:00  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 
StM 10:00  Familienmesse   Pfr. F.-M. Scheele 

HlK  11:30  Hl. Messe    P. Marcin 

StL  12:00  Hl. Messe     
     Chr. Stenz | Prof´in Dr. A. Edenhofer 
StL  18.30  Hl. Messe    B. Lütkemöller 

 

Pfingstmontag, 20.05. 
StL  10:00  Hl. Messe    B. Lütkemöller 
StM 10:00  Hl. Messe     P. Marcin 

HlK  11:30  Hl. Messe    Chr. Stenz 

StL  12:00  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 

StL  18.30  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 

 

Dienstag, 21.05.  
StL  18:30  Hl. Messe 
StL  20:00  Meditation am Altar 
 

Mittwoch,  22.05.  
StM   8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Donnerstag,  23.05.    
HlK    8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Freitag,  24.05.    
StL  17:00  Beichte und Eucharistische Anbetung 
StL  18:30  Hl. Messe 
HlK  19:00  Maiandacht mit der italienischen Gemeinde 
 

Sonnabend, 25.05.    Papst Gregor 
HlK  17:00  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    B. Lütkemöller 
StL  18:30  Jugendmesse   Kpl. St. Komischke  

mit Taufen 

Impuls 
 

Pfingsten 

 
 
 
 

Ich glaube an den Heiligen Geist 
 
 

Ich glaube, 

dass er meine Vorurteile abbauen kann, 

dass er meine Gewohnheiten ändern kann, 

dass er meine Gleichgültigkeit überwinden kann, 

dass er mir Fantasie zur Liebe geben kann, 

dass er mir Warnung vor dem Bösen geben kann. 

 

Ich glaube, 

dass er mir Mut für das Gute geben kann, 

dass er mir Liebe zu Gottes Wort geben kann, 

dass er mir Minderwertigkeitsgefühle nehmen kann, 

dass er mir Kraft in meinem Leiden geben kann, 

dass er mir Mitmenschen an die Seite geben kann. 

 

Ich glaube, 

dass er mein Wesen durchdringen kann. 
 
 

Karl Rahner SJ 

Sonntag, 26.05.   Dreifaltigkeitssonntag 
Katholischer Weltkindertag 

StL  10:00  Hl. Messe     Chr. Stenz 

     Kinderkirche im Thomas-Morus-Saal 
StM 10:00  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 

HlK  12:00  Hl. Messe     Chr. Stenz 

StL  12:00  Hl. Messe    Pfr. F. M. Scheele 
StL  17:00  Maiandacht   D. Biermann 

StL  18.30  Hl. Messe    Pfr. F. M. Scheele 
 

Montag, 27.05.    Augustinus 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 28.05.  
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Mittwoch,  29.05.   Papst Paul VI. 
StM   8:30  Hl. Messe   
StL   18:30  Vorabendmesse zu Fronleichnam 

 

Fronleichnam,  30.05.  
HlK    8:30  Hl. Messe    Pfr. F. M. Scheele 

  18:00  Zentrale Fronleichnamsfeier 
vor der Hedwigskathedrale 
mit Erzbischof Dr. Heiner Koch, 
anschließend Prozession 
durch die umliegenden Straßen 

 

Freitag,  31.05. 
StL  17:00  Beichte und Eucharistische Anbetung 
StL  18:30  Hl. Messe 
StM 19:00  Konzertante Maiandacht M. Tappeser 
 

Sonnabend, 01.06.     
HlK  17:00  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    B. Lütkemöller 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier  M. Reuter 

 

Sonntag, 02.06.     
HlK  11:00  Gemeinsame Fronleichnamsmesse 

mit der italienischen Gemeinde 
StL  12:00  Hl. Messe    Chr. Stenz 

StL  18.30  Hl. Messe    P. Marcin 
 

Weitere Gottesdienste 
StG  So 9:00 Uhr | Mo - Sa 8:00 Uhr  Hl. Messe 



Aktuelles 
 

Weißwurstessen 
Wir laden herzlich ein zum Weißwurstessen am Sonntag, 26.05., 
nach den Messen um 10:00 und 12:00 Uhr auf dem Hof am 
Pfarrhaus Sankt Ludwig. Der Förderverein des Horts Sankt 
Ludwig freut sich über eine Spende. 

 
Benefizkonzert für die Suppenküche  
Am Sonntag, 26.05.24, 17:00 Uhr, im großen Gemeindesaal 
Sankt Marien, Bergheimer Straße 1, 14197 Berlin, spielt das 
Zehlendorfer Bläserensemble unter der Leitung von Martin 
Kögel Werke von Mozart, Gounod und Stephenson. Der Eintritt 
ist frei. Über eine Spende zu Gunsten der Suppenküche Sankt 
Marien würden wir uns freuen. 

 
Fronleichnam 2024 
Wir laden herzlich ein zur zentralen Fronleichnamsfeier, am 
Donnerstag, 30.05.24, 18:00 Uhr auf dem Bebelplatz in Mitte mit 
anschließender Prozession. 

Am Sonntag, 02.06.24, 11:00 Uhr feiern wir in Heilig Kreuz die 
Fronleichnamsmesse gemeinsam mit der italienischen Mission.  

 

Musik und Andacht im Mai 
Am Freitag, 31.05.24, 19:00 Uhr, in Sankt Marien laden wir ein 
zu einer konzertanten Andacht. Ein Solisten-Quartett wird Ave 
Maria-Vertonungen aus mehreren Jahrhunderten darbieten; 
eingerahmt von Textmeditationen und Gebeten. 

Im Anschluss wird zum Beisammensein im Gemeindegarten von 
Sankt Marien bei einem Imbiss eingeladen. 

 

Durch eine Rosenwolke 
Wir laden herzlich ein zu einem Konzert in Heilig Kreuz am 
Sonntag, 02.06.24, 18:00 Uhr. Die Capella Kreuzberg singt unter 
der Leitung von Johannes Rühl Lieder der Familie Schumann und 
Freunde.  

 

RKW in den Sommerferien 
Liebe Kinder, liebe Familien, zu Beginn der Sommerferien vom 19. 
bis 24.07.24, gibt es für alle Schulkinder unserer Pfarrei Sankt 
Helena, die jetzt in der 1. bis 8. Klasse sind, eine Religiöse 
Kinderwoche (RKW) auf dem Gelände von Sankt Ludwig. Das 
Programm und nähere Informationen findet Ihr auf den 
Homepages www.sanktludwig.de und www.maria-unter-dem-
kreuz.de sowie direkt bei Kaplan Stephan Komischke. Die 
Anmeldung ist bis zum 16.06.24 möglich.  

CantaLena – gemeinsam Singen 
Menschen aller Altersgruppen ohne große musikalische 
Vorkenntnisse laden wir herzlich zum gemeinsamen Singen ein. 
Erstes Treffen am Montag, 03.06.24, 16:00 bis 17:00 Uhr, im 
Thomas-Morus-Saal unter Leitung von Daniela Biermann, 
anschließend bis zu den Sommerferien im 14-tägigen Rhythmus. 
Bitte bringen Sie Ihr eigenes Gotteslob mit.  

 

Sängerinnen und Sänger willkommen! 
Mit der Kirchenmusik möchten wir Gemeindegrenzen über-
winden und Brücken für unsere Pfarrei Sankt Helena bauen. Wir 
laden Sie ein, in den Chören mitzusingen! Der Kirchenchor, der 
Frauenchor CantArte, der Projektchor und der Kinderchor singen 
am 14.07.24 gemeinsam eine Uraufführung des Auftragswerkes 
zur Gründung unserer Pfarrei. Schauen Sie gerne zu den Proben 
vorbei! Nähere Informationen bei unserem Pfarreikirchen-
musiker: jacobus.gladziwa@erzbistumberlin.de 

 

Unsere Pfarrei Sankt Helena 
www.sankthelena.de | pfarrbuero@sankthelena.de 

 

Zentrales Pfarrbüro Sankt Helena 

Ludwigkirchplatz 10 | 10719 Berlin | Telefon 88 59 59 0 
Enikö Mitrea, Cordula Stiller, Christiane Wegener 
Mo, Mi   10:00 – 12:00 Uhr 
Di    15:00 – 18:00 Uhr 
Fr    15:00 – 17:00 Uhr 

Gemeindebüro Maria unter dem Kreuz 
Hildegardstraße 3a | 10715 Berlin | Telefon 82 79 19 30 
Mi    15:00 – 18:00 Uhr 
 

Unser Pastoralteam 

Pfarrer Frank M. Scheele, Telefon 88 59 59 0 
pfarrer@sankthelena.de 

Pfarrvikar P. Marcin Magdziarz OP, Telefon 88 59 59 0 
marcin.magdziarz@erzbistumberlin.de 

Kaplan Stephan Komischke, Telefon 0163 - 94 000 40 
stephan.komischke@erzbistumberlin.de 

Pastoralreferent Marcel Reuter, Telefon 88 59 59 42 
marcel.reuter@erzbistum berlin.de 

 
Unser Spendenkonto 

Pfarrei Sankt Helena 
DE 79 3706 0193 6000 7381 21, Pax Bank Berlin 

  Katholische Gemeinden 
  Sankt Ludwig und Maria unter dem Kreuz 
  Wilmersdorf - Friedenau 
 

 
 

 Unsere Kirchen 

   StL  Pfarrkirche Sankt Ludwig 
   Ludwigkirchplatz, 10719 Berlin 

   StM  Kirche Sankt Marien 
   Bergheimer Platz, 14197 Berlin 

   HlK  Kirche Heilig Kreuz 
   Hildegardstraße 3, 10715 Berlin 

   StG  Kapelle des Sankt Gertrauden Krankenhauses 
   Paretzer Straße 12, 10713 Berlin 

 
 
 
     18.05. – 02.06.2024 
 

   Die Woche 
   in Sankt Helena 


