
Unsere Gottesdienste 
 

Lesejahr B II 

 
Sonnabend,  15.06. 
HlK  17:00  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    Chr. Stenz 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier H. N. Kaya 

 

Sonntag, 16.06. 
StL  10:00  Hl. Messe    P. Marcin 
StM 10:00  Familienmesse   Chr. Stenz 

HlK  10:00  S. Messa Italiana  Don St. Maciak 

HlK  11:30  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 

StL  12:00  Hl. Messe    P. Marcin 
StL  18.30  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 

 

Montag, 17.06.   
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 18.06.  
StL  18:30  Hl. Messe 
StL  20:00  Meditation am Altar 
 

Mittwoch,  19.06.    
StM   8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Donnerstag,  20.06.    
HlK    8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Freitag,  21.06.   Aloisius Gonzaga 

StL  17:30  Beichte und Eucharistische Anbetung 
HlK  18:00  S. Messa Italiana 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Sonnabend, 22.06.   Thomas Morus 
HlK  17:00  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    P. Marcin 
StL  18:30  Jugendmesse   Kpl. St. Komischke 

Impuls 
 

 
 
 

        Kleine Testreihe 
 

Einfach mal 
nicht aufregen, 
wenn etwas schief geht. 
Kann ich das? 

 

Einfach mal 
den Mund halten, 
auch wenn ich im Recht bin. 
Kann ich das? 

 

Einfach mal 
keine Leistung bringen, 
ohne Termine sein. 
Kann ich das? 

 

Einfach mal 
meine Sorgen vergessen, 
allen Ärger loslassen. 
Kann ich das? 

 

Einfach mal 
in der Sonne sitzen 
und nichts tun. 
Kann ich das? 

 

Einfach mal 
das Leben genießen. 
Kann ich das 
nicht mal ausprobieren? 

 
Gisela Baltes 

Sonntag, 23.06.  
StL  10:00  Hl. Messe     Chr. Stenz 

     Kinderkirche im Thomas-Morus-Saal 

StM 10:00  Hl.Messe     Kpl. St. Komischke 
HlK  10:00  S. Messa Italiana  Don St. Maciak  
HlK  11:30  Hl. Messe     P. Marcin 

StL  12:00  Hl. Messe    Pfr. F. M. Scheele 
StL  18.30  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 
 

Montag, 24.06.   Geburt Johannes des Täufers 

StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 25.06.    
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Mittwoch,  26.06.  
StM   8:30  Hl. Messe  
StL  18:30  Hl. Messe   
 

Donnerstag,  27.06.    
HlK    8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Freitag,  28.06.   Irenäus von Lyon 

StL  17:30  Beichte und Eucharistische Anbetung 
HlK  18:00  S. Messa Italiana 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Sonnabend,  29.06.   Petrus und Paulus 

StL  12:00  Hl. Messe zum Gemeindefest 
HlK  17:00  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    Chr. Stenz 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier Joh. Storks 
 

Sonntag, 30.06. 
StL  10:00  Hl. Messe    P. Marcin 
StM 10:00  Familienmesse   Pfr. F.-M. Scheele 

HlK  10:00  S. Messa Italiana  Don St. Maciak 

HlK  11:30  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 

StL  12:00  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 
StL  18.30  Hl. Messe    Chr. Stenz 

 
Weitere Gottesdienste 
StG  So 9:00 Uhr | Mo - Sa 8:00 Uhr Hl. Messe 



Aktuelles 

 
CantaLena – gemeinsam Singen 

Menschen ohne große musikalische Vorkenntnisse laden wir 
herzlich zum gemeinsamen Singen ein. Nächstes Treffen unter 
Leitung von Daniela Biermann ist Montag, 17.06.24, 16:00 bis 
17:00 Uhr im Thomas-Morus-Saal, Eingang über Düsseldorfer 
Straße 13. Anschließend bis zu den Sommerferien im 14-tägigen 
Rhythmus. 

 
Sommerfestival für Kirchenmusik 
Im Rahmen des 2. Sommerfestivals für Kirchenmusik in unserer 
Pfarrei laden wir am Freitag, 21.06.24, ab 21:30 Uhr zu einem 
Nachtkonzert bei Kerzenschein ein mit CantArte in Sankt Ludwig. 

 
Jugendmesse 
Am Sonnabend, 22.06.24, 18:30 Uhr feiern wir in Sankt Ludwig 
die nächste Jugendmesse, die Firmanden aus Sankt Ludwig zum 
Thema „Vertrauen“ haben vorbereitet. Wir laden herzlich ein! 

 
Bleiben oder gehen 
Herzliche Einladung zum Gesprächsabend „Bleiben oder gehen?“ 
am Montag, 24.06.24 um 19:30 Uhr im Thomas-Morus-Saal, 
Ludwigkirchplatz 10, auf dem Hof. 

Ist es 5 vor 12 oder schon 5 nach 12? Ist schon alles zu spät oder 
gibt es noch Hoffnung für unsere Kirche? 

Viele wenden sich ab. Wir wollen über Ärger, Enttäuschung und 
Resignation hinausgehen und mit Gläubigen, die mit der Kirche 
hadern, ins Gespräch kommen. Es soll Raum für einen 
persönlichen Austausch und weniger für kirchenpolitische 
Diskussionen entstehen. 

 
Mütter Gebete 
Die Gruppe „Mütter Gebete“ trifft sich am Mittwoch, 26.06.24, 
in Sankt Ludwig. Um 18:30 Uhr feiert Kaplan Stephan Komische 
die Abendmesse. Anschließend sind Mütter und ihre Familien 
herzlich eingeladen.  

 
Neue Gemeindereferentin 
Am Sonnabend, 29.06.24, wird Sophia Grotmann durch Erzbischof 
Dr. Heiner Koch zum Dienst als Gemeindereferentin für unsere 
Pfarrei beauftragt. Wir freuen uns, dass sie künftig das 
Pastoralteam unserer Pfarrei verstärkt und bald ihren Dienst in 
Sankt Helena antreten wird.  

Gemeindefest in Sankt Ludwig 
Unsere Pfarrkirche Sankt Ludwig wurde 1897 geweiht. Wir feiern 
Gemeindefest an Kirchweih, Sonnabend, 29.06.24. Nach der Hl. 
Messe um 12:00 Uhr gibt es Begegnung, Spiel und Spaß für Jung 
und Alt am Ludwigkirchplatz. Die ganze Pfarrei ist herzlich 
willkommen! 

 
Ehrenamtsempfang in Maria unter dem Kreuz  
Am Sonntag, 14.07.24, nach dem Hochamt um 11:30 Uhr in 
Heilig Kreuz, Hildegardstraße 3, laden wir alle Ehrenamtlichen 
der Gemeinde und der Pfarrei sehr herzlich ein. 

 

 

Unsere Pfarrei Sankt Helena 
www.sankthelena.de | pfarrbuero@sankthelena.de 

 

Zentrales Pfarrbüro Sankt Helena 

Ludwigkirchplatz 10 | 10719 Berlin | Telefon 88 59 59 0 
Enikö Mitrea, Cordula Stiller, Christiane Wegener 
Mo, Mi   10:00 – 12:00 Uhr 
Di    15:00 – 18:00 Uhr 
Fr    15:00 – 17:00 Uhr 

Gemeindebüro Maria unter dem Kreuz 
Hildegardstraße 3a | 10715 Berlin | Telefon 82 79 19 30 
Mi    15:00 – 18:00 Uhr 
 

Unser Pastoralteam 

Pfarrer Frank M. Scheele, Telefon 88 59 59 0 
pfarrer@sankthelena.de 

Pfarrvikar P. Marcin Magdziarz OP, Telefon 88 59 59 0 
marcin.magdziarz@erzbistumberlin.de 

Kaplan Stephan Komischke, Telefon 0163 - 94 000 40 
stephan.komischke@erzbistumberlin.de 

Pastoralreferent Marcel Reuter, Telefon 88 59 59 42 
marcel.reuter@erzbistum berlin.de 
 

Unser Spendenkonto 

Pfarrei Sankt Helena 
DE 79 3706 0193 6000 7381 21, Pax Bank Berlin 
 

Anregungen und Kurzinformationen  
bis Mittwoch vor Erscheinen des jeweiligen Wochenblatts 
sind herzlich willkommen: wochenblatt@sankthelena.de  

  Katholische Gemeinden 
  Sankt Ludwig und Maria unter dem Kreuz 
  Wilmersdorf - Friedenau 
 

 
 

 Unsere Kirchen 

   StL  Pfarrkirche Sankt Ludwig 
   Ludwigkirchplatz, 10719 Berlin 

   StM  Kirche Sankt Marien 
   Bergheimer Platz, 14197 Berlin 

   HlK  Kirche Heilig Kreuz 
   Hildegardstraße 3, 10715 Berlin 

   StG  Kapelle des Sankt Gertrauden Krankenhauses 
   Paretzer Straße 12, 10713 Berlin 

 
 
 
     15.06. – 30.06.2024 
 

   Die Woche 
   in Sankt Helena 


