
Erstkommunionkurs 2025 
St. Helena 

KatechetInnen gesucht!!! 
 

Liebe Eltern,  

eine gute Vorbereitung Ihrer Kinder auf die Erstkommunion ist nur möglich, wenn sich aus 
Ihren Reihen genügend Eltern bereiterklären, als KatechetInnen mitzuwirken! Wir sind also 
notwendig auf Ihre Mithilfe angewiesen! 

KatechetInnen sind bei den Vorbereitungsterminen einer Gemeinde dabei und haben vor allem 
die Aufgabe, alleine oder im 2er-Team die Gruppenstunden für ca. 10 Kinder zu leiten. Dafür 
bekommen Sie rechtzeitig für jede Stunde einen ausgearbeiteten Ablauf an die Hand, an dem 
Sie sich festhalten, von dem Sie aber auch sinnvoll abweichen können. Es ist auch nicht 
schlimm, wenn man an einzelnen Terminen nicht dabei sein kann. Wir können das 
untereinander auffangen. 

Die KatechetInnen diesen Jahres hatten während des Kurses viel Freude und haben die 
Herausforderung super gemeistert! Wer zur Orientierung direkt von ihnen hören möchte, kann 
gerne Aleksandra Jani-Zielinski (aleksandra@jani.eu) oder Juliane Bünger (juliane-und-
tobias@gmx.de) kontaktieren! 

Wer sich als KatechetIn meldet, wird zunächst zu einem Kennenlerngespräch eingeladen. 

Nach den Vorgaben zur Prävention sexualisierter Gewalt gegenüber Kindern und Jugendlichen 
müssen KatechetInnen eine Schutzerklärung unterzeichnen, nach Aufforderung ein 
(kostenloses) erweitertes Führungszeugnis vorlegen und an einer vom Erzbistum anerkannten 
Schulung teilnehmen. Diese ist grundsätzlich dreistündig. Man benötigt jedoch einen 
sechsstündigen Kurs, wenn man auch in der Lage sein möchte, Fahrten mit Übernachtung zu 
begleiten. Deshalb bieten wir extra für Sie am Samstag, den 14.9., einen sechsstündigen 
Basiskurs (10.00-16.30 Uhr) bei uns in der Pfarrei im Thomas-Morus-Saal (St. Ludwig) unter 
der Leitung unseres neuen Pfarrvikars Dr. Bernhard Holl an (Anmeldung per E-Mail an 
bernhard.holl@erzbistumberlin.de)! 

Ein erstes Treffen in der Runde der KatechetInnen für St. Ludwig findet am 11.9. um 18.30 Uhr 
statt. Die KatechetInnen-Runde für Maria unter dem Kreuz trifft sich erstmals am 12.9. um 
18.30 Uhr.   

Um sich als KatechetIn zu melden, brauchen Sie nur das entsprechende Feld auf dem 
Anmeldungsbogen anzukreuzen! Dann melden wir uns bei Ihnen! Wir freuen uns auf eine 
gemeinsame Kommunionvorbereitung! 

 

Herzliche Grüße 

Sophia Grotmann                          Stephan Komischke 
Gemeindereferentin                                                               Kaplan 


